
Durée : 5h30
Distance 18.2 Km
Difficulté : Moyen
Dénivelé : 330 m
Altitude : 710/885 m
Identifiant : ITI0644

Localisation de la commune de départ

Commune de départ : Cisternes-la-forêt
Coordonnées du panneau de départ : 45.790382, 2.706145

Localisation de la commune de départ:   Rejoindre Cisternes-la-Forêt à 40 km à l’ouest de Clermont-
Ferrand, soit par la D2089 et Gelles, soit par la D941 et Bromont-Lamothe
Point de départ : Stationnement sur le parking de la mairie. Panneau de départ devant l’église.  
                   
Coordonnées du panneau de départ: 45.790382,2.706145
Photo du point de départ : https://goo.gl/maps/DnnYfB1KRVM2

Descriptif

Départ : Dos au panneau de départ, monter vers la route D61 et l’emprunter vers la gauche (dir. Herment)
sur 150 m. À la fourche (croix, lavoir), prendre à gauche la rue des Creux. Suivre le chemin sur environ 1
km. Au carrefour en T, descendre à gauche dans la forêt jusqu’à un ruisseau.

1 – Obliquer à gauche, longer le moulin du Bost et suivre le chemin qui remonte vers la route (D61).
Traverser celle-ci pour emprunter en face un sentier pierreux escarpé. Arrivé à une nouvelle voie
goudronnée, tourner à droite puis, 20 m plus loin, à gauche. À la fourche dans le hameau de Villefeu,
poursuivre à gauche puis ignorer la rue Font Reine et continuer à monter en face. Juste avant un grand
hangar agricole, obliquer à gauche. Entrer dans le village de Lavergne et emprunter la première rue à
gauche (rue du Buisson), jusqu’au carrefour devant l’église.

2 – Tourner à droite (rue du Coudeyre) pour rejoindre la D80. La traverser et poursuivre en face jusqu’à
une intersection en T. Prendre à gauche sur 1500 m jusqu’à un carrefour près d’un vaste hangar.

3 – Tourner à gauche le long du hangar et monter sur le flanc est du puy du Faux (butte surmontée d’un
pylône) (panorama sur le massif du Sancy, la chaîne des Puys et les Combrailles). Descendre jusqu’à une
intersection en T, prendre un chemin à droite puis à gauche 30 m plus loin. À 100 m, retrouver un chemin
goudronné et le suivre jusqu’à un vaste carrefour dans le hameau Les Vialles.

4 – Emprunter la route vers la droite sur 100 m et tourner à gauche. À l’intersection, continuer tout droit sur
30 m et emprunter un chemin de terre à gauche. À la fourche prendre à droite. Au carrefour suivant,
continuer tout droit et descendre en sous-bois jusqu’au ruisseau. Passer le pont et remonter en face par
une piste étroite en négligeant des traces pentues à gauche et un chemin descendant à droite. Après un
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https://maps.app.goo.gl/7XVVW4oBnAeUDZEP7


virage serré, monter sur le plateau pour atteindre le village de St-Fargeot et la route D80.

5 – Traverser la route et suivre le chemin en face (sous-bois) sur 1 km sans tenir compte des sentiers
latéraux. Au carrefour avant la pente, tourner à gauche. À la fourche, continuer sur la gauche en ignorant
les pistes à droite. Au croisement en T, tourner à droite et poursuivre sur un large chemin ; ignorer les 2
sentiers sur la droite. À l’intersection suivante en T, prendre à droite. À la fourche, dans une courbe,
tourner encore à droite. Sur le chemin goudronné, passer entre deux bâtiments, puis ignorer la rue de
Champ-Blanc et prendre à droite, au coin après une maison blanche, la rue qui remonte jusqu’à l’église,
pour retrouver le point 2 et le chemin emprunté à l’aller. Continuer en face la rue du Buisson, tourner à
droite au carrefour en T. Sortir de Lavergne, longer le hangar agricole et descendre à droite, traverser
Villefeu jusqu’au croisement. Tourner à droite sur une vingtaine de mètres et s’engager à gauche sur un
sentier herbeux en forêt. Retrouver la D61, la traverser et se diriger en face vers le Moulin du Bost, puis
tourner à droite pour franchir le ruisseau, (point 1). Remonter ensuite le sentier en forêt. A la sortie de
celle-ci, obliquer à droite dans le chemin en plat et conserver ce chemin jusqu’à la D61 dans Cisternes
jusqu’au point de départ.

Points d'intérêt

Panorama sur le massif du Sancy, la chaîne des
puys et les Combrailles –
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