
Histoire d’eau
ITI1502

DURÉE : 1h30

DISTANCE 5 Km

DIFFICULTÉ : Facile

DÉNIVELÉ : 100 m

ALTITUDE : 865/915 m

IDENTIFIANT : ITI1502

Localisation de la commune de départ

Aller au bord du lac de La Crégut, sur la commune de Trémouille, située à 23 km à l’est de Bort-les-Orgues (direction Champs-sur-Tarentaine).
Localisation du point de départ : Parking de l’aire de pique-nique au bord du lac de La Crégut, rue du Lac nature
Coordonnées du panneau de départ: 45.405469,2.673427
Photo du point de départ : https://maps.app.goo.gl/kQQ7PvcA6EKQsbqc6

TrémouilleCommune de départ : 45.405469, 2.673427Coordonnées du panneau de départ :

Descriptif

Départ :Face au panneau de départ, monter à droite sur la route du Lac Naturel (D47) en direction du hameau de La Crégut. Au premier carrefour,
prendre la route à gauche sur 50 m, jusqu’à une croix en pierre.

1 – Quitter la route en allant à gauche, passer devant une habitation et poursuivre sur le chemin bordé de grands frênes. Rejoignant la D30, la prendre
à gauche, dépasser le déversoir du lac et aller jusqu’à l’aire de pique-nique.

2 – Descendre à gauche sur le petit sentier forestier qui longe le lac (jonction avec le GR). Continuer jusqu’au bout du lac.

3 – Au bout du lac, l’itinéraire monte tout droit sur un petit sentier forestier ; au sommet, prendre à gauche sur la piste forestière puis encore à gauche
sur un sentier plus étroit. Rejoindre la piste puis, au croisement suivant, tourner complètement à droite pour descendre vers le lac du Tact. En vue de
celui-ci, au croisement en T, poursuivre à gauche puis descendre jusqu’à la route (D47).

4 – Suivre la route à gauche sur 50 m et obliquer, encore à gauche, dans un sentier parallèle à l’orée d’une sapinière, qui se termine à une route (D47).
Tourner à gauche pour regagner par la route le point de départ.

Points d'intérêt

Croix en pierre – Vue sur les Monts du Cantal –
Vue sur le lac de La Crégut –

https://maps.app.goo.gl/kQQ7PvcA6EKQsbqc6

