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Les amis des chemins
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AYDAT ET SES PUYS

Durée : 5h30

Longueur : 18km Profil
Balisage : N

Altitudes : 860/1110 m

Dénivelé cumulé: 475 m ’ ’ " v

Accés au départ :

Rejoindre le lac d’Aydat (20 km au SO de Clermont-Ferrand). En direction de I'Espace Loisirs, 20m
aprées le croisement avec la D90, départ face a la rue de I'Office de Tourisme.

Coordonnées GPS : 45.666890, 2.911680

Descriptif :

Départ: Depuis le panneau de départ, descendre 10m puis monter a gauche le Chemin de
Papianilla, goudronné en son début. A la route, prendre a droite sur 200m jusqu’a un chemin sur la gauche.
L’emprunter et monter jusqu’a une route. La traverser et en face, dans un hameau, suivre le Chemin des
Plaines jusqu’a une fourche. Aller a droite, entre les maisons, puis suivre la rue a gauche jusqu’a une route.

1 — La suivre a droite jusqu’a un abreuvoir lavoir, Se diriger a gauche (Chemin de Charmont). A
l'intersection, virer a gauche. Au croisement suivant (autre PR), monter a droite dans le sous-bois puis, a la
fourche, continuer la montée a droite en ignorant les sentes latérales. Le sentier principal s’incurve vers la
droite, contourne le puy Charmont en restant a niveau puis descend progressivement jusqu’a un large
chemin situé dans une clairiére-

2 — Le suivre a gauche, rester sur le chemin principal, longer bois et prairies, en ignorant sentes et
chemins latéraux. Au niveau du dernier bois, continuer tout droit sur 200m et virer sur le deuxiéme chemin a
droite (vue sur la Chaine des Puys). Poursuivre jusqu’a une intersection en T. Aller a droite sur 400m jusqu’a
hauteur d’une sente a gauche dans un pré.

3 — Suivre cette sente, longeant une haie de genets, et monter jusqu’a une route. La suivre a gauche
sur 40m et prendre a gauche un large chemin. Ignorer deux chemins sur la gauche et atteindre une route.
Monter tout de suite a gauche (panneau d’information, parking) un chemin pierreux jusqu’a une aire de
pique-nique.

4 — Monter a gauche pour atteindre le sommet du Puy de Combegrasse a la premiére table
d’orientation. Poursuivre et faire I'aller-retour vers la deuxiéme table d’orientation (vue panoramique). Au
retour, descendre le sentier a droite (balisé retour parking), toujours tout droit, jusqu’a 50m de I'aire de
pique-nique. Virer a gauche sur le large chemin. Au croisement, prendre a gauche un chemin enherbé
jusgqu’a un chemin goudronné. Monter a gauche jusqu’a son point haut.

5 - Tourner a droite puis aussit6t, a la fourche, aller a droite et a la fourche suivante, encore a droite,
pour pénétrer dans la forét. Poursuivre a plat puis en montée progressive. A l'intersection, descendre a
droite. Continuer en ignorant tous les chemins latéraux jusqu’a une route. La suivre a gauche. Au niveau
d’un village de vacances (vue sur le lac d’Aydat, le Livradois et le Forez), continuer sur le chemin principal et
rejoindre le point 5. Descendre a droite, Au carrefour, tourner a droite et continuer tout droit. Aux maisons,
descendre le Chemin des Puys jusqu’a une fourche (croix).

6 — Descendre a droite et a la route, continuer a droite jusqu’a une grande route. La traverser, aller a
droite sur 50m puis tourner a gauche (croix en fer). Descendre tout droit. A I'armoire électrique, continuer a
gauche. A la route, poursuivre tout droit, passer devant des maisons et arriver face au Chemin des
Roussoux. Le descendre. A la route aller a gauche pour rejoindre le point de départ.
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