
 Départ : face au panneau de départ, partir à droite sur le chemin goudronné. Au carrefour en 

T, continuer toujours à gauche, en ignorant le premier chemin à droite, et descendre jusqu ’à la sortie 

du  pont de chemin de fer.  

 1 - De là, continuer à descendre, passer un ru et remonter de l ’autre côté du vallon sur un 

chemin à flanc de colline et à l ’orée de la forêt. Suivre ce chemin à gauche, jusqu ’à l’entrée du lieu-dit 

Les Bénédins.  

 2 - Traverser le hameau. Continuer en descendant. Franchir le ru. Laisser un chemin à 

gauche, passer un autre ru puis prendre un chemin à gauche. Emprunter un pont au -dessus de la voie 

ferrée. Poursuivre ce chemin jusqu ’au point de départ. 

 

Durée : 1h45   

Longueur : 5 km 

Balisage :                                                    

Altitudes : 295/365 m  

Dénivelé cumulé: 105 m 
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Accès au départ : 

 De Randan (nord-est de Clermont-Ferrand), emprunter à droite la D59, qui devient la D93 direction 

St Sylvestre Pragoulin, St Yorre, puis, à droite, la C3 jusqu’au Vieux St Sylvestre. À hauteur de l’abribus 

dans le village, prendre à gauche la rue des Noyers jusqu’au lieu-dit La Doualle. Parking sur le terre-plein. 

 Descriptif : 

Profil 


