
      Départ : Du panneau de départ, suivre la direction « le Buffier » sur 20m puis descendre sur le   

chemin à gauche. Monter sur le plateau (vue sur le Sancy, le Cézallier) et aller jusqu’à une fourche à l’entrée 

du bois. 

 1 - Pénétrer dans le bois par le chemin de gauche. Après une zone de reboisement, au croisement, 

aller tout droit dans la forêt. Poursuivre jusqu’à un chemin sur la gauche.  

 2 - L’emprunter et progresser en ignorant les chemins sur la gauche. Passer une station de pompage 

et continuer sur ce chemin qui longe l’orée du bois. Monter à découvert en lisière le long d’une clôture.   

Poursuivre (vue sur le puy de Domarège) sur ce chemin jusqu’à une intersection. 

 3 - Aller à gauche, pénétrer de nouveau dans la forêt. A l’intersection, virer à gauche. Dans la     

montée, ignorer un chemin à gauche. Continuer jusqu’à un croisement de plusieurs chemins. 

 4 - Prendre le premier à droite. Descendre ensuite en pente douce avant de virer à gauche.         

Cheminer jusqu’à la sortie de la forêt. 

 5 - Franchir la clôture et la longer à main gauche en lisière du bois (vue sur le massif du Sancy et le 

Signal du Luguet). A 50m après le bois, franchir à nouveau la clôture et rejoindre le chemin. Aller à droite en 

suivant le même itinéraire qu’à l’aller pour revenir au point de départ.  

Durée :    2h45       

Longueur :   9 km        

Balisage :                                                    

Altitudes :    1210 / 1310 m  

Dénivelé cumulé :  160 m 

HPD0080 

 

Accès au départ : 

 Rejoindre Parrot (via Ardes puis Le Luguet) situé à 82km au sud de Clermont-Ferrand. Parking 

après le foyer de ski de fond. Panneau de départ entre le parking et le foyer. 

 Descriptif : 

Profil 

 


