
 Départ : Suivre la D99A (direction Services Routiers) jusqu’à une fourche (panneau espace des 

Plaines). Poursuivre  à gauche jusqu’à une croix et continuer tout droit jusqu’à la route. 

 1 – Traverser en direction du hameau Les Nioux et, aux premières maisons, prendre deux fois à 

droite puis monter jusqu’à une route. L’emprunter à gauche sur 10m (route de Blot) et la traverser.  

 2 – Monter le chemin goudronné en face puis, au carrefour (croix), obliquer à gauche. A la fourche, 

rester à droite et continuer jusqu’à une petite route. Ignorer l’impasse des Hortensias et atteindre une route. 

 3 – Traverser et continuer en face. A la fourche, descendre à droite jusqu’aux maisons. Traverser le 

hameau (Les Girards). Poursuivre sur la route jusqu’au premier chemin sur la gauche, dans un virage au bas 

de la descente. Le suivre  jusqu' aux maisons (Fontaine d’lsserteaux AR 15mn) et  monter à droite jusqu’à la 

route principale. 

 4 – La traverser, monter le sentier en face et aller tout droit jusqu’à la deuxième intersection. Se    

diriger à gauche jusqu’à la table d’orientation  (vue sur les gorges de la Sioule, les monts de la Madeleine et 

la chaine des Puys) 

 5 – Continuer sur le chemin, descendre puis obliquer à gauche. Emprunter la route (D2144) à droite 

en direction de Saint-Pardoux pour rejoindre le départ. 

Durée :    2h30      

Longueur : 9 km        

Balisage :                                                    

Altitudes :   580/670  m  

Dénivelé cumulé :   195 m 

HPD0059 

 

Accès au départ : 

 A 39 km au nord de Clermont-Ferrand, rejoindre Saint-Pardoux. Parking et panneau de départ, 

place de la Bascule, 100m après l’église en venant de Clermont-Ferrand.  

 Descriptif : 

Profil 


